
Tá áthas ar an PDST an chéad chéim eile d'oiliúint Inniúlacht Fhisiciúil le haghaidh bunscoileana a thairiscint– Seiminéar 4 a dhíríonn ar
spreagadh agus muinín an dalta a fhorbairt le bheith páirteach i ngníomhaíochtaí coirp dá saol. Sa seiminéar seo, beidh rannpháirtithe ag
déanamh iniúchadh ar réimse straitéisí atá éasca le cur i bhfeidhm i gceachtanna corpoideachais, le muinín na ndaltaí a spreagadh agus a
fhorbairt le rannpháirtíocht i gceachtanna corpoideachais a fheabhsú, agus le gníomhaíochtaí coirp taobh istigh agus taobh amuigh den scoil a
chur chun cinn. Is é spreagadh agus muinín a fhorbairt eilimint lárnach i ndul chun cinn inniúlacht fhisiciúil gach páiste. 

Tá fáilte romhat beirt oide a ainmniú i do scoil chun freastal ar an seimineár. Cuirfidh an Roinn Oideachais clúdach ionadaíochta ar fáil más gá.

GLUAIS GO MAITH, GLUAIS GO MINIC 
INNIÚLACHT FHISICIÚIL A FHORBAIRT LE SPREAGADH AGUS MUINÍN

CORPOIDEACHAS BUNSCOILE

INNIÚLACHT
FHISICIÚIL
SEIMINÉAR LÁ 4

Áirithint ar Líne i gcomhair Seimineár 4 Inniúlacht Fhisiciúil
 www.pdst.ie/onlinebooking

DEIREADH
FÓMHAIR 

- SAMHAIN 
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